
6. Frøyas smykker? 

Gudinnen Frøyas smykke heter Brísingamen. Det betyr «det glødende 
halssmykket». Disse gullforgylte brosjene fra folkevandringstid (ca. 400–550 
e.Kr.) og merovingertid (ca. 550–800 e.Kr.) ble festet foran ved halsen. Gullet 
flammer og granatene gløder som ild. Mytene forteller at Frøya kunne kle seg i 
fugleham, og på flere av brosjene finnes det tydelige fuglehoder. Er smykkene 
formet som Brísingamen? Var kvinnene som eide dem Frøya-prestinner?
Som husfruer – husfrøyaer – på jernalderens rikeste gårder bar de Frøyas 
navn i tittelen.

I monteret

Spenner/brosjer av forgylt sølv eller kobberlegering og granater.

1. Relieffspenne. Søtvet, Skien, Telemark og Vestfold (Telemark): C9441

2. Relieffspenne. Falkum, Skien, Telemark og Vestfold (Telemark): C21856

3. Relieffspenne. Øyen, Lødingen, Nordland: C8361

4. Relieffspenne. Fonnås, Rendalen, Innlandet (Hedmark): C8154

5. Ryggknappspenne. Alfstad, Øystre Slidre, Innlandet (Oppland). C15041

6. Ryggknappspenne. Holen, Øyer, Innlandet (Oppland): C716

7. Ryggknappspenne. Haukenes, Hadsel, Nordland.   
Innlån: Norges arktiske universitetsmuseum: Ts6362

8. Ryggknappspenne. Bittestad, Hadsel, Nordland.   
Innlån: Norges arktiske universitetsmuseum: Ts12308/2 og Ts13785/250
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